
      OBIAD

PONIEDZ.
9.02.26r.

Rosół (seler) z makaronem (jaja,soja,gluten) 180 kcal

Ziemniaki (mleko), 
kotlet mielony z indyka (jaja,gluten), 

marchew gotowana z groszkiem (gluten,mleko),
sok 100% owoc

550 kcal

Miś Lubiś

WTOREK.
10.02.26r.

Zupa z białej fasoli z ziemniakami (seler) 230 kcal

Paprykarz drobiowy z warzywami, 
makaron pełne ziarno (gluten,soja)

kompot  wieloowocowy
400 kcal

Serek Danio saszetka 

ŚRODA
11.02.26r.

Zupa porowa z ziemniakami (seler,mleko) 215 kcal

Ziemniaki (mleko), 
zraziki wieprzowe (gluten) z białą kapustą w sosie pomidorowym (mleko)

kompot  wieloowocowy
495 kcal

Actimel

CZWARTEK 
12.02.26r.

Zupa krupnik z kaszy (seler,gluten) 250 kcal

Ziemniaki (mleko), 
ragout mięsno – warzywne

kompot wieloowocowy
455 kcal

Pączek
Sok owocowy Kubuś 100% owoc

PIĄTEK
13.02.26r.

Zupa jarzynowa z ziemniakami (seler) 175 kcal

Makaron (gluten,soja) z białym serem (mleko), masłem (mleko) i cukrem, 
kompot wieloowocowy

460 kcal

Kubuś Waterr woda n/g

Alergeny zostały wyróżnione na jadłospisie poprzez pogrubienie czcionki
           SZCZEGÓŁOWY WYKAZ ALERGENÓW DOSTĘPNY   JEST W BIURZE U PANI INTENDENT
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